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Limiar: Non deixemos de rezar pola paz

Comezamos 0 ano con esta pregaria para que o Seior lle conceda a paz ao mundo.
Pero este ano esta marcado desde hai uns meses pola guerra na Ucraina. Europa volta a
ser o lugar da senrazén da violencia. A nosa opcidn debe ser a de traballar pola paz, como
nos di o Sefior nas benaventuranzas, porque seran chamados fillos de Deus. Calculase que
actualmente estan en activo 65 guerras ou conflitos armados. Una sombra de morte que
segue a facer presente a presenza do pecado no corazén dos homes

Undmonos a pregaria de S Francisco de Asis

Seior, haz oe mi un tnstrumento de tu paz. j
Que alla donde hay odio, Yo ponga el anmor. “D
Que alla donde hay ofensa, Yo ponga el perddn., %A_ P
@ue alla downole hay discordia, Yo ponga la union, “K-_-;_T‘

Que alla donde hay duda, Yo ponga la Fe.

Que alla donde desesperacién, Yo ponga La esperanza,
Que alla donde hay tinieblas, yo ponga la luz,

Que alla donde hay tristeza, Yo ponga La alegria.

Que alld donde hay ervor, Yo ponga La verdad. \
Sx?)

Maestro, que Yo no busque tanto ser consolado, cuanto consolar,
ser comprendico, cunanto comprender,
ser avaolo, cuanto amay,

Poraue es ddndose como se recibe,

es olviddndose de st vmismo T
COMLD UND SE encuentra a st mismo, ]‘) . 2Ny
es perdonando, como se es pervonado, K RDO N
es muriendo como se resucita a la vida eterna,
A,

24 HORAS PARA O SEROR




MERORES DA CINSA

O dia 2 de marzo celébrase o inicio do camifio coresmal. 40 dias, que son unha
oportunidade para que poidamos renovar no amor de Deus que volvamos a vivir a beleza
do noso bautismo.

As celebracidns coa bendicion das cadeas seran:

4 da tarde: A Lamosa

5 da tarde: Prado da Canda

6 da tarde: A Franqueira

As cinsas lémbrannos a condicién fraxil da persoa humana, pero amada por Deus que sae
ao seu rescate. Imaxe e semellanza do seu facedor, pero tantas veces perdida nas poutas da
morte a causa do pecado. As cinsas son un simbolo, a auténtica conversién é a do corazén,
gue nos alenta a vivir como homes e mulleres de ben. Para levar adiante este proxecto
coresmal son necesarias algunhas ferramentas:

Silencio interior e intensificacién da oracién

Escoita atenta da Palabra e a sua reflexidn cotid

Celebracién do sacramento da reconciliacion.

Xestos penitenciais no xaxun e na abstinencia de comer carne nos venres

Asistencia mais asidua e consciente da Eucaristia
Vivencia xenerosa da caridade aos mais pobres.

O papa Francisco convidounos a que
este mércores da cinsa sexa un dia
especialmente ofrecido pola paz e o cese da
guerra na Ucraina.

»

MISA DO COMEZO DE MES
POLAS INTENCIONS DO PAPA E OS DEFUNTOS

Os dias e horarios son os seguintes
Prado da Canda: 3 de marzo as 5 da tarde, rezo do Rosario e Misa
A Lamosa: 4 de marzo as 4 da tarde, rezo do Rosario e Misa

A Franqueira: Sabado 12 de xaneiro as 5,30 da tarde, Rosario e Misa
A intencién do Papa para este mes é:

Recemos para que los cristianos, ante los nuevos desafios de la bioética,
promuevan siempre la defensa de la vida a través de la oracidon y de la
accion social



MENSAXE DE CORESMA DO PAPA FRANCISCO

«No nos cansemos de hacer el bien, porque, si no desfallecemos, cosecharemos los
frutos a su debido tiempo. Por tanto, mientras tenemos la oportunidad, hagamos el bien a
todos» (Ga 6,9-10a)

Con este verso de la carta de san Pablo, el Santo Padre invita a todos los creyentes,
a poner nuestra vida en cosecha. Preparar la tierra en esta cuaresma, nuestro corazén, para
gue sea sembrada la semilla de la verdad. Por eso nos recuerda que El primer agricultor es
Dios mismo, que generosamente «sigue derramando en la humanidad semillas de bien» Y
Dios siembra de forma generosa y desbordante para recoger de nosotros una buena
cosecha.

En Dios no se pierde ningun acto de amor, por mds pequefio que sea, no se pierde
ningun
«cansancio generoso». Al igual que el drbol se conoce por sus frutos, una vida llena de obras
buenas es luminosa y lleva el perfume de Cristo al mundo. Servir a Dios, liberados del pecado,
hace madurar frutos de santificacion para la salvacion de todos.

No nos cansemos de orar. Jesus nos ha ensefiado que es necesario «orar siempre
sin desanimarse»

No nos cansemos de extirpar el mal de nuestra vida. Que el ayuno corporal que la
Iglesia nos pide en Cuaresma fortalezca nuestro espiritu para la lucha contra el pecado. No
nos cansemos de pedir perddn en el sacramento de la Penitencia y
la Reconciliacién, sabiendo que Dios nunca se cansa de perdonar

No nos cansemos de hacer el bien en la caridad activa hacia
el préjimo. Durante esta Cuaresma practiquemos la limosna, dando
con alegria

La Cuaresma nos recuerda cada afio que «el bien, como
también el amor, la justicia y la solidaridad, no se alcanzan de una
vez para siempre; han de ser conquistados cada dia» Por tanto, =
pidamos a Dios la paciente constancia del agricultor para no desistir ”:m
en hacer el bien, un paso tras otro. Quien caiga tienda la mano al ..

Padre, que siempre nos vuelve a levantar. Quien se encuentre
perdido, enganado por las seducciones del maligno, que no tarde
en volver a El, que «es rico en perdén». En este tiempo de
conversién, apoyandonos en la gracia de Dios y en la comunién de
la Iglesia, no nos cansemos de sembrar el bien

Que la Virgen Maria, en cuyo seno broté el Salvador y que
«conservaba todas estas cosas y las meditaba en su corazén» (Lc
2,19) nos obtenga el don de la paciencia y permanezca a nuestro
lado con su presencia maternal, para que este tiempo de conversién
dé frutos de salvacion eterna.




SAN XOSE

Neste mes de marzo lembramos a figura de san Xosé. Un
silencio solemne percorre a historia deste home xusto e bondadoso.
Un home de resposta decidida ao plan de Deus, arriscada e xenerosa.
Un verdadeiro pai, con toda a forza da palabra. Un home de traballo e
de fidelidade. Encomendémoslle s nosas familias.

20 DE MARZO. DiA DO SEMINARIO

Contemplando a figura paternal de San Xosé ollamos o fogar e
corazon da nosa diocese no seminario. Centro de formacidn para os
futuros presbiteros esta chamado, desde a realidade humilde e sinxela
dun numero reducido de seminaristas, a seguir sendo un reflexo da
vida da Igrexa de Tui-Vigo e a ollada de futuro. Pode ser desalentador?
Non o nego. Pero a quen debemos confiar o futuro é a quen comezou
en nds a sua obra de vida e de fe.

Deamos grazas a Deus, neste camifio sinodal, que moitos xoves segan a escoitar e
responder a invitacidon do Sefior a seren os seus amigos e mensaxeiros.

Recemos polos nosos seminarios e pola comunidade educativa e os seminaristas

En torno a la festividad de San José, la Iglesia en Espaia, nos invita a dedicar
nuestro recuerdo orante por los jovenes que

Oh, Seitor, que gulaste a tu pueblo por el deslertoln La tierra prometioa;

ti Llamaste a los discipulos Yy caminaste con ellos anunciando el Evangelio
Y los condujiste a Jerusalén, para que, a través de tu pasidn Y muerte,
conocleran La glovin de tu resurreccion.

Ahora, que acomparas a tu tglesia, peregrina en el mundo,

te pedinos que envies sacerdotes
que caminen hoy junto a aquellos
que convocas ew tu lglesia;

que nos fortalezean Yy consuelen
con La uncldn del Bspiritu Santo;
gue nos animen e tuminen

cow la predicacton de tu Palabra;
que nos allimenten Yy sostengan
cow la celebracion de La eucaristia
Y la entrega de su propia vida.




ARRANXO DO TELLADO
DA IGREXA DA
FRANQUEIRA

Fixéronse unha pequenas obras de arranxo
dos tellados da igrexa da Franqueira. Ainda
queda por rematar. Un labor necesario e
imprescindible no coidado do templo

MARINEIROS

Nestas semanas estivemos moi pendentes da situacidn das xentes da mar. O naufraxio nas
augas de Terranova do barco pesqueiro con base en Marin, partiunos o corazéon. Non
deixemos de rezar por estas familias que quedaron tan marcadas pola dor, aumentada ainda
mais , pola ausencia dos corpos dos falecidos. Unha dor dificil de asimilar. Cando vaiamos
comprar o peixe non esquezamos que da moito traballo pescalo e traelo a terra para a nosa
mantenza.

TRIBUNA DA IGREXA

_ realizar o proxecto non podemos baixar a garda e
i i ir facendo o traballo pasenifiamente. Espero que
pronto poidamos entregar o proxecto a Patrimonio
Cultural para a sua revisidn e aprobacion e que non

T A | e P Nestas semanas retomamos o labor de desefar o
[C . .
i A e | = proxecto de construcién do coro alto da igrexa da
[ T 1 T L.;_._L..,J_. T Franqueira. Como ben sabedes, os tramites
i : 1 - X

0 N N Nt 10 NN A sempre son lentos, e desde que tivemos o V.B. para
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] .
=g T '—,'—,,— moi lonxe realicemos a obra.
| - - - -t
T T TL|— 11 Desexo que sexa un espazo de beleza na

escoita da Palabra de Deus, de loanza no
canto e de oracion na meditacion, tan
necesaria neste momento da historia.



VIA CRUCIS

Alo largo de los siglos, y siguiendo el tradicional
ejemplo de la Santisima Virgen Maria, los peregrinos a
Jerusalén han seguido las huellas de Jesus desde el
Pretorio hasta el Calvario (lo que en el s. Xll llamaban
“Via Sacra”). En 1342 los Franciscanos se convirtieron en
los custodios de la Tierra Santa y por eso se piensa que
las Estaciones de la Cruz se debe a ellos. En el s. XV se
empezaron a erigir Estaciones de la Cruz en Europa para
los que no podian viajar a Tierra Santa.

En el s. XVII, el franciscano S. Leonardo de Puerto
Mauricio propagd la devocion del Via Crucis por toda
Italia, erigiendo las Estaciones en cientos de iglesias.
Gracias a este santo se comenzd a rezar el Via Crucis en
el Coliseo de Roma el Viernes Santo, que suele presidir
el Papa. Diria el santo: “Me queda la satisfaccion de que el Coliseo haya dejado de ser
simplemente un sitio de distraccion, para convertirse en un lugar donde se reza". En el S.
XVIII, unos santos que también propagaron la devocion fueron S. Alfonso Maria de Ligorio y
S. Pablo de la Cruz.

En 1837 la Sagrada Congregacidn para 24 HORAS PARA O SEROR

las Indulgencias declar6 que era mas | R e
apropiado que las estaciones comenzaran
desde el lado de la iglesia en que se proclama
el Evangelio. En 1686 el Papa Inocente Xl
concedié a los franciscanos erigir Estaciones
en sus iglesias para ganar las mismas
indulgencias que en Tierra Santa. En 1731 se
fij6 que las Estaciones fueran 14 y que se
pudieran erigir en todas las iglesias por un
padre franciscano con la sancién del Obispo
local. En 1862 se concedié permiso a todos los
obispos para erigir las Estaciones en su
diocesis.




OBRAS NOS CEMITERIOS DA LAMOSA E PRADO

As obras de acondicionamento dos tellados dos pantedéns do cemiterio da Lamosa
remataron e deron como resultado unha obra ben conxuntada e de gran harmonia. Eran
moi necesarias para preservar as edificacions que de cada vez ian sufrindo o deterioro das
inclemenzas do tempo.

Por outra banda, fixoselle o tellado novo & casa da obra.

Tamén
comezaron
as obras
dos tellados
dos
panteons
no
cemiterio
de Prado da
Canda




Foto do mes

Faro de luz no dia a dia

No mar os barcos agradecen a luz dos faros, que lles permiten ser guiados a un destino
seguro. Na montaia nos dias de néboa pechada, alivia moito o corazén atopar estes faros,
como os da fotografia. Alguén no pasado implantou este simbolo de encontro, e que a dia
de hoxe sigue sendo unha referencia no camino da vida.. Francisco Rocha

Ollos que ven...

'\ seDELEALGoT ___.J-'

| LA CABEZA LA GARGANTA | y Un dos dramas do noso tempo

EL PECHO2 A K . .

é o da soidade. As persoas

poderemos ter todo o
necesario para a nosa
supervivencia, pero se nos
falta a calor dunha persoa ao
noso caron é moi dificil
superar con calma cada
xornada

Estar sos doe. Sexamos quen
de consolar e animar aos
nosos.




